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लेखक यात्रा वृताांत  प्रकाशन वर्ष 

सच्चिदानन्द हीरानन्द 

वात्स्यायन अजे्ञय 

 

रामधारी च्सांह च्दनकर  

 

मोहन राकेश 

प्रभाकर मािवे 

डॉ. रघुवांश 

 

 

अरे यायावर रहेगा याद 

एक ब ूँद सहसा उछली बहता 

च्नमषल पानी 

देश-च्वदेश 

मेरी यात्राएूँ 

आच्खरी िट्टान तक 

गोरी नजरों में हम 

हरीघाटी 

 

 

1953 

1960 

 

1957 

1970 

1953 

1964 

1963 
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धमषवीर भारती 

 

 

च्नमषल वमाष  

 

 

बलराज साहनी 

डॉ. नगेन्र 

 

शांकर दयाल च्सांह 

श्रीकान्त वमाष 

यादें य रोप की 

यात्रा िक्र 

ठेले पर च्हमालय 

िीडों पर िाूँदनी 

हूँसती घाटी दहकते च्नजषन 

धुन्ध से उठती धुन 

रूसी सफरनामा 

अप्रवासी की यात्राएूँ 

तन्त्रालोक से यन्त्रालोक तक 

गाूँधी के देश से लेच्नन के देश में 

अपोलो का रथ 

- 

1995 

- 

1964 

- 

- 

1971 

1972 

1968 

1973 

1975 
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कमलेश्वर 

 

 

गोच्वन्द च्मश्र 

 

 

 

 

कन्हैयालाल नन्दन 

 

 

खच्डडत यात्राएूँ 

कश्मीर रात के बाद 

आूँखों देखा पाच्क्तान 

धुन्ध भरी सुखी 

दरख्तों के पार शाम 

झ लती जडें 

परतों के बीि 

और यात्राएूँ 

धरती लाल गुलाबी िेहरे 

 

 

1975 

1997 

2006 

1979 

1980 

1990 

1997 

2005 

1982 
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च्वष्णु प्रभाकर 

 

 

 

 

रामदरश च्मश्र 

 

 

च्शव प्रसाद च्सांह 

च्हमाांशु जोशी 

 

ज्योच्तपुांज च्हमालय 

हमसफर च्मलते रहे 

हूँसते च्नझषर : दहकती भट्ठी 

 

 

तना हुआ इन्रधनुर् 

भोर का सपना 

पडोस की खुशब  

साब्जापत्र कथा कहे 

यातना च्शच्वर में 

 

1982 

1996 

1966 

 

 

1990 

1993 

1999 

1996 

1998 
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च्वश्वनाथ प्रसाद च्तवारी 

 

 

मनोहर श्याम जोशी 

 

 

रमेशिन्र शाह 

अच्जत कुमार 

 

इन्दु जैन 

कृष्णदत्त पालीवाल 

आत्समा की धरती 

अन्तहीन आकाश 

एक नाव के यात्री 

क्या हाल है िीन के 

पच्िमी जमषनी पर उडती नजर 

 

एक लम्बी छाूँह 

सफरी झोले में 

यहाूँ से कहीं भी 

पत्रों की तरह िुप 

जापान में कुछ च्दन 

1999 

2005 

- 

2006 

2006 

 

2000 

1985 

1997 

1987 

2003 
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नरेश मेहता 

नाच्सरा शमाष 

श्रीमती च्वमला कप र 

प्रभाकर च्िवेदी 

भुवनेश्वर 'भुवन' प्रसाद 

 

कन्हैयालाल माच्णकलाल 

'मुांशी' 

गोपाल प्रसाद व्यास 

ब्रजच्कशोर नारायण 

लक्ष्मीदेव ि डावत 

च्कतना अकेला आकाश 

जहाूँ फव्वारे लहू रोते हैं 

अनजाने देश में 

यापार उतरर कह जइहीं 

आूँखों देखा य रोप 

 

बरीनाथ की ओर 

 

अरबों के देश में 

नन्दन से लन्दन 

च्हन्दुकश के उस पार 

2003 

2003 

1955 

1958 

1958 

 

1959 

 

1960 

1957 

1966 
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दुगाषदेवी च्सांह 

रामेश्वर टाांच्टया 

अनन्त गोपाल शेवडे 

च्शवानी 

कन्हैयालाल नन्दन 

 

कृष्णनाथ 

 

 

अमृतलाल बेगड 

कणष च्सांह िौहान 

सीधी सादी यादें 

च्वश्वयात्रा के सां्मरण 

दुच्नया रांग रांगीली 

याच्त्रक 

धरतीलाल गुलाबी िेहरे 

 

्फीच्तयों में बाररश 

च्कन्नर धमषलोक 

लद्दाख में राग च्वराग 

सौन्दयष नमषदा की 

अमृत्य नमषदा 

1976 

 

1978 

1980 

1982 

 

1982 

1983 

1983 

1992 

2000 
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सतीश आलोक 

 

वल्लभ डोभाल 

च्नमषला जैन 

 

 

असगर वजाहत 

 

ज्ञानरांजन 

पांकज च्वष्ट 

य रोप में अन्तयाषत्राएूँ 

च्लबटी के देश में 

आधी रात का सफर 

च्दल्ली: शहर-दर-शहर तो अक्ष 

था। 

 

िलते तो अचछा था रा्ते 

की तलाश में 

कबाडखाना 

खरामा बरामा 

1996 

1997 

1998 

 

 

 

2012 

 

- 

2012 
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डायरी 

डायरी लेखन मनुष्य के व्यच्िगत अनुभवों का लेखन है। इसमें च्लखा गया शब्द 

व्यच्ि की अपनी सोि अनुभव और भावनाएूँ होती हैं। डायरी गद्य साच्हत्सय की एक 

प्रमुख च्वधा है इसमें लेखक आत्सम साक्षात्सकार करता है। समीक्षकों ने डायरी को 

साच्हत्सय की कोच्ट में रखा, क्योंच्क वह च्कसी महत्त्वप णष व्यच्ि के व्यच्िगत भावों 

उनके व्यच्ित्सव का द्तावेज होती है या मानव समाज के च्वच्भन्न पक्षों का स क्ष्म 

और जीवन्त च्ित्र उपच््थत करती है। 

च्हन्दी साच्हत्सय में डायरी लेखन की शुरुआत श्रीराम शमाष की सेवाग्राम की डायरी से 

माना जाता है, जो वर्ष 1946 में प्रकाच्शत हुई थी। 
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लेखक डायरी प्रकाश वर्ष 

घनश्याम दास च्बडला 

सुन्दरलाल च्त्रपाठी 

श्री राम शमाष 

च्सयाराम शरण गुप्त 

धीरेन्र वमाष 

उपेन्रनाथ अश्क 

अजे्ञय 

प्रभाकर मािवे 

मुच्िबोध 

हररवांशराय बचिन 

रामधारी च्सांह 'च्दनकर' 

डायरी के पन्ने 

दैनच्न्दनी 

सेवाग्राम की डायरी 

दैच्नकी 

मेरी काच्लज डायरी 

ज्यादा अपनी कम परायी 

बच्लषन की डायरी 

पच्िम में बैठकर प वष की डायरी 

एक साच्हच्त्सयक की डायरी 

प्रवासी की डायरी 

च्दनकर की डायरी 

1940 

1945 

1946 

1947 

1954 

1959 

1960 

1964 

1963 

1971 

1973 
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रघुवीर सहाय 

राजेन्र अव्थी 

अच्जत कुमार 

मोहन राकेश 

रवीन्र काच्लया 

जमनालाल बजाज 

शान्ता कुमार 

जय प्रकाश 

सीताराम केसररया 

श्री रामेश्वर टाांच्टया 

कमलेश्वर 

मलयजल 

च्दल्ली मेरा परदेश 

सैलानी की डायरी 

अांच्कत होने दो 

मोहन राकेश की डायरी 

्मृच्तयों की जन्मपत्री 

जमनालाल बजाज की डायरी 

एक मुख्यमन्त्री की डायरी 

मेरी जेल डायरी 

एक कायषकताष की डायरी 

क्या खोजा क्या पाया 

देश देशान्तर 

मलयजल की डायरी 

1976 

1976 

 - 

1985 

1979 

1966 

1977 

1977 

1972 

1981 

1992 

2000 
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च्बशन टडडन 

डॉ. नरेन्र मोहन 

तेच्जन्दर 

कृष्ण बलदेव वैद्य 

डॉ. च्ववेकी राय 

रामदरश च्मश्र 

रमेशिन्र शाह 

रामच्वलास शमाष 

फणीश्वर नाथ 'रेणु' 

जाच्बर हुसैन 

 

रोणवीर कोहली 

आपातकाल की डायरी 

साथ साथ मेरा साया 

डायरी सागा पागा 

ख्वाब है दीवाने का 

मनबोध मा्टर की डायरी 

- आते जाते च्दन 

अकेला मेला 

पांिरत्सन 

वनतुलसी की गन्ध 

च्जन्दा होने का सब त 

ये शहर लगै मोहे बन 

मनाली में गांगा उफष  रोजनामिा 

2002 

2004 

2004 

2005 

2006 

2008 

2009 

1980 

1984 

2013 

2015 

2016 
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िन्रकला 

जयप्रकाश मानस 

च्जतेन्र कुमार सोनी 

कुमार अांबुज 

गररमा श्रीवा्तव 

पुच्ष्पता अव्थी 

इस उस मोड पर 

पढ़ते-पढ़ते च्लखते-च्लखते 

यादावरी 

बलिर कुछ इन्दराज कुछ च्टप्पच्णयाूँ 

देह ही मेरा देश 

नीदरलैडड 

2016 

2017 

2017 

2017 

2018 

2018 
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एकाांकी 

आधुच्नक साच्हत्सय में एकाांकी का महत्त्वप णष ्थान हैं। इसमें एक ही अांक या च्वधान 

च्कया जाता है। यह अांगे्रजी के One Act Play का पयाषयवािी है। इसमें नाटक के 

ही तत्सवों को ्वीकारा गया है। च्फर भी यह नाटक से च्भन्न हैं। इसमें एक ही अांक, 

एक ही घटना, म ल भाव, एक ही दृश्य आच्द रहता हैं। 

डॉ. गोच्वन्ददास के अनुसार - "इसमें जीवन से सम्बच्न्धत च्कसी एक ही म ल भाव 

या च्विार की एकान्त अच्भव्यच्ि होती है।"   

डॉ. रामकुमार वमाष के अनुसार- "एकाांकी में एक ऐसी घटना रहती है, च्जसका 

च्जज्ञासा प णष और कौत हलमय नाटकीय शैली में िरम च्वकास होकर अन्त होता 

है।"   
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एकाांकी एवां नाटक में अन्तर : 

❖ एकाांकी में एक ही अांक या च्वधान होता है जबच्क नाटक में एक से अच्धक हो 
सकते हैं। 

❖ एकाांकी में च्क्षप्रता और सांच्क्षप्तता आवश्यक है परन्तु नाटक में नहीं। 

❖ एकाांकी में भाव, प्रभाव, तीव्रता, गत्सयात्समकता, सांकलन त्रय की योजना अच्नवायष 

हैं जबच्क नाटक में कई मोड हो सकते हैं। 

❖ डॉ. रामिरण महेन्र के अनुसार एकाांकी न तो बडे नाटक का सांच्क्षप्त रूप है, न 

कहनी, सांभार्ण। अतः नाटक प्रबन्ध काव्य या महाकाव्य के समान च्व्तृत है 

जबच्क एकाांकी मुिक के समान है। 
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❖ अच्धक च्व्तार के च्लए एकाांकी में कोई ्थान नहीं हैं। पात्रों का िररत्र च्ित्रण 
भी यहाूँ एकाांकी और एक-पक्षीय होता है। इसके च्वपरीत नाटक में इन सबका 

क्रमशः च्वकास च्दखाने के च्लए पयाषप्त ्थान और समय रहता है। जयशांकर 

प्रसाद कृत 'एक घ ूँट' को आधुच्नक ढांग का प्रथम एकाांकी ्वीकार च्कया जाता 

है।  

❖ डॉ. सत्सयेन्र 'भारतेन्दु हररिन्र को प्रथम एकाांकीकार मानते हैं। 

❖ रामनाथ सुमन 'रामकुमार वमाष' को प्रथम एकाांकीकार मानते हैं।  

❖ डॉ. नगेन्र, सोमनाथ गुप्त एवां अजे्ञय, ने जयशांकर प्रसाद' को प्रथम एकाांकीकार 

मानते हैं।. 
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❖ डॉ. रामकुमार वमाष ने च्हन्दी में सवषप्रथम पच्िमी नाट्य-च्वधान को ध्यान में 
रखकर 'बादल की मृत्सयु' (1930) एकाांकी की रिना की। 

❖ जयशांकर प्रसाद के 'एक छ ट' एकाांकी से सोमनाथ गुप्त और अजे्ञय ने एकाांकी 

नाटकों का प्रारम्भ माना हैं। 

❖ श्री रामनाथ सुमन ने िारुच्मत्ता (1942) की भ च्मका में डॉ. रामकुमार वमाष को 
च्हन्दी एकाांकी का जन्मदाता माना हैं। अच्धकाांश च्विान एकाांकी का स त्रपात 

भुवनेश्वर प्रसाद के कारवाूँ से मानते हैं। 
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एकाांकीकार एकाांकी वर्ष 

डॉ. रामकुमार वमाष पृथ्वीराज की आूँखें 

रेशमी टाई 

िारू च्मत्रा 

च्वभ च्त 

सप्तच्करण 

रूपरांग 

कौमुदी महोत्ससव 

धु्रव ताररका 

ऋतु राज 

रजत रच्श्म 

दीपदान 

1943 
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काम कन्दला, बाप , इन्रधनुर्,  ररमच्झम  

बादल की मृत्सयु दस च्मनट 

 

1930 

उपेन्र नाथ अश्क देवताओां की छाया में िरवाहे 

त फान से पहले 

कैद और उडान 

अांच्धकार का रक्षक, ्वगष की झलक, साहब को 

जुकाम है 

जोंक 

पदाष उठाओ पदाष च्गराओ 

स खी डाली 

भूँवर 

लक्ष्मी का ्वागत 
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पापी 

बतच्सया 

जीवन साथी 

आूँधी गली 

आूँधी 

कैसा साब कैं सी आया 

आपस का समझौता 

भुवनेश्वर कारवाूँ 

श्यामा, एक साम्यहीन साम्यवादी, शैतान, प्रच्तभा 

का च्ववाह, ्राइक, लॉटरी, ऊसर, पच्तत, ताूँबे के 

कीडे, च्सकन्दर, आजादी की नींद, रोशनी, आग 

तथा खामोशी। 

1935 
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उदयशांकर भट्ट एक ही कब्र में 

आच्दम युग, सम्या का अन्त, आज का आदमी, 

स्त्री का हृदय, पदे के पीछे, दस हजार, दुगाष, नेता, 

उन्नीस सौ पैंतीस, वर च्नवाषिन, सेठ लाभिन्द, 

बडे आदमी की मृत्सयु, नए मेहमान, ध म च्शखा, 

मुांशी अनेखे लाल, च्वर् की पुच्डया। 

1936 

सेठ गोच्वन्द दास ्पर्द्ाष 

मानव मन, मैत्री, वह मरा क्यों, हांगर ्राइक, बुर्द् 

की एक च्शष्या, सप्त रच्श्म, एकादशी, पांिभ त, 

ितु्पथ नानक की नमाज, मानवमन, ईद और 

होली, सचिा काांगे्रसी कौन?, बन्द नोट, प्रलय 

1935 
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और सचृ्ष्ट, शाप का वर, प्रायच्ित, च्नमाषण का 

आनन्द 

जगदीश िन्र माथुर मेरी बाूँसुरी 

भोर का तारा, कच्लांग च्वजय, रीढ़ की हड्डी, 

मकडी का जाल, खडडहर, च्खडकी राह, घोंसले, 

कब तर खाना, भार्ण, ओ मेरे सपने, शारदीय, 

बेदी 

1936 

लक्ष्मीनारायण च्मश्र अशोक वन, एक च्दन, प्रलय के पांख पर, कावेरी 

में कलम, ्वगष के च्वप्लव, नारी के रांगा 

 

ितुरसेन शास्त्री पन्नाधाय, हाडा रानी, रूठी रानी, राखी  
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च्वष्णु प्रभाकर च्लच्पच््टक की मु्कान दृच्ष्ट की खोज, बीमार 

प्रकाश और परछाई, क्या वह दोर्ी था, दस बजे 

रात, ऊूँ िा पवषत गहरा सागर, ये रेखाएूँ ये दायरे, 

इांसान 

वृन्दावन लाल वमाष लो भाई पांि लो, कनेर, टांटा गुरु, शासन का 

डडडा, कश्मीर का काूँटा, बाूँस की फॉस 

 

भगवतीिरण वमाष मैं और केवल मैं, सबसे बडा आदमी, दो 

कलाकार, महाकाल, िौपाल में रोपदी 

 

च्गररजाकुमार माथुर कुमारसम्भव, राम की अच्नन परीक्षा, धरादीप, 

शकुन्तला, मदनोत्ससव, च्पकच्नक, उमर कैद, मेघ 

की छाया, लाउड्पीकर 
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गणेश प्रसाद च्िवेदी सोहाग च्बन्दी, वह च्फर आई थी, पदे का अपर 

पाश्वष, द सरा उपाय ही क्या है, ररहसषल 

 

िन्रगुप्त च्वद्यालांकार मनुष्य की कीमत, च्हन्दु्तान जाकर कहना, ताूँगे 

वाला, भेच्डये, नवप्रभात 

 

डॉ. सत्सयेन्र कुणाल, ्वतन्त्रता का अथष, प्रायच्ित बच्लदान  

धमषवीर भारती नदी प्यासी थी  

जैनेन्र कुमार टकराहट  

सुदशषन राजप त की हार  

हररकृष्ण पे्रमी ्वणष च्वधान, सेवा मच्न्दर, मातृ मच्न्दर, राष्र 

मच्न्दर, मान मच्न्दर, न्याय मच्न्दर, वाणी मच्न्दर 

आच्द। 

 

च्गररश बख्शी सुबह कब होगी (2009) कई िौहच्द्दयों के बीि  
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एकाांकीकार एकाांकी  पात्र 

डॉ. रामकुमार वमाष प्रच्तशोध भारच्व, श्रीधर, सुशीला, भारती, आभा। 

डॉ. रामकुमार वमाष उत्ससगष डॉ. शेखर, च्वनय, छाया देवी, मांजुल, 

सुधीर । 

डॉ. रामकुमार वमाष समुरगुप्त पराक्रमाांक समुरगुप्त पराक्रमाांक, धवलकीच्तष, 

मच्णभर, कोदडड, घटोत्सकि, वीरबाहु, 

च्प्रयदच्शषका, रत्सनप्रभा, प्रहरी। 

डॉ. रामकुमार वमाष औरांगजेब की अच्खरी 

रात 

औरांगजेब, जीनत उच्न्नसा बेगम, करीम, 

हकीम और काच्तब। 

डॉ. रामकुमार वमाष पे्रम की आूँख मदनमोहन, रेखा, बैजनाथ। 

भुवनेश्वर ताूँबे के कीडे मच्हला अनाउन्सर, ररक्शेवाला, थका 

अफसर। 
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भुवनेश्वर शैतान हरदेव च्सांह, राजेन्र च्सांह। 

भुवनेश्वर ्राइक श्रीिन्द । 

भुवनेश्वर च्सकन्दर रांगा, च्सकन्दर, ईरानी गुलाम, य नानी 

दशषक। 

भुवनेश्वर लाटरी च्वनोद, रानी, माया, च्कशोर, प्रद्युम्मन । 

भुवनेश्वर रोमाांस-रोमाांि अमरनाथ, अमरनाथ की पत्सनी, च्म्टर 

च्सांह। 

च्गरीश बख्शी सुबह कब होगी च्कशोर, सररता। 

च्गरीश बख्शी कई िौहदच्दयों के बीि सीमा, माूँ, मीरा रच्श्म, रांजीत। 

भगवती िरण वमाष दो कलाकार ि डामच्ण, मातषडड, परमानन्द, रामनाथ, 

बुलाकीदास 
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भगवती िरण वमाष सबसे बडा आदमी 

 

गजाती, च्िरौंजी, राधे और शांकर, शमाष 

जी, कामरेड अहमद, रामेश्वर प्रसाद। 

भगवती िरण वमाष िौपाल में पच्डडत सत्सयनारायण, डॉ. बचि  च्सांह, 

मुांशी च्क्मतराय, लाल बुर्द्लाला, 

मौलाना जाच्हद हुसेन, जानकी और 

माधवी, पच्डडताइन । 

भगवती िरण वमाष बुझता दीपक राधेश्याम शमाष, सुर्मा, कृष्ण कुमार, 

च्नरांजन, सुधा, उदय, कमला, च्शवलाल 

कोटानी, सांध्या, मदन मोहन मदन। 

सेठ गोच्वन्ददास सचिा धमष पुरुर्ोत्तम, अच्हल्या, सांभाजी, च्दलावर 

खाूँ, रहमन बेग । 
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सेठ गोच्वन्ददास प्रायच्ित रघुनाथ राव, आनन्दीबाई, सखराम बाप , 

रामशास्त्री। 

सेठ गोच्वन्ददास मोहन राकेश रामभरोसे, श्यामभरोसे, शमाष, कप र, 

मनोरमा, सन्तोर्, गुरप्रीत, पे्रमप्रकाश, 

दीनदयाल, रमेश, मोहन, सत्सयपाल। 
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